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R.H.
L.H.

s.t.       SUL TASTO
n.p.      NORMAL POSITION
s.p.      SUL PONTICELLO- ALWAYS RICH IN HARMONICS
c.l.b.    COL LEGNO BATTUTO

           MUTE : ΚΡΑΤΗΣΕ Ή ΚΑΛΥΨΕ ΤΙΣ ΧΟΡΔΕΣ/ MUTE OR COVER THE STRINGS

a) NORMAL TONE 
b) 50% TONE- 50% NOISE  
c) 20% TONE- 80% NOISE 
Ο ΘΟΡΥΒΟΣ ΠΑΡΑΓΕΤΑΙ ΟΤΑΝ ΠΙΕΣΕΙΣ ΠΟΛΥ ΤΟ ΔΟΞΑΡΙ ΣΤΗ ΧΟΡΔΗ
THE NOISE SHOULD BE PRODUCED WITH BOW PRESSUREa b c

LEGENDE

ΨΗΛΗ, ΜΕΣΑΙΑ, ΧΑΜΗΛΗ ΠΕΡΙΟΧΗ
HIGH, MIDDLE, LOW REGISTER

ΔΕΞΙ ΧΕΡΙ / RIGHT HAND
ΑΡΙΣΤΕΡΟ ΧΕΡΙ/ LEFT HAND



H
M
L

?

&
&

42

42

42

42

flute

violoncello

piano

f ‰ Œ

∑

œœœ.

œœœ### .

œœœ.

œœœbbb .

q = 88-96

P

Sπ
∑

∑

œœœ.

œœœ### .

œœœ.

œœœbbb .

Jet whistle: κάλυψε µε τα χείλη σου το επιστόµιο και φύσα δυνατά. Πρόφερε τα φωνήεντα ού-ι.
cover the embuchure with your lips and blow strongly. Pronounce the vowels u-i.

Πριν ξεκινήσεις: τοποθέτησε ενα ελαφρύ πλαστικό αντικείµενο (π.χ. ενα χάρακα, ενα κουτί απο CD)  στις χορδες [λα-σι]
Before you start: place a light plastic object (a rule or CD cover) on the strings [A3-B4]

∑

∑

œœœ.

œœœ### .

œœœ.

œœœbbb .

∑ &

∑
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œœ## .
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¿. ¿# . ¿. ¿b .

.œ jœ# .
Œ œœ. ‰

œœœ. ‰ Œ

p

F

p

t

¿. ¿# . ¿. ¿b .

.œ# jœ.
œœ. ‰ œœ. ‰

∑

¿. ¿# . ¿. ¿b .

.œ- jœb .
œœ. ‰ œœ. ‰

∑

percussive-moisy sound: παίξε τις δεδοµένες νότες προφέροντας το γράµµα που ειναι γραµµένο πάνω τους. Ακούγεται σαν κρουστός θόρυβος (80% θόρυβος - 20% νότα). 
play the given pitches and pronounce the consonants written above them. It sounds like percussive noise (80% noise- 20% pitch)

¿. ¿# . ¿. ¿# .
œ

—̆ ‰&

œœ. ‰ œœ. ‰

∑

S

¿. ‰ Œ

∑

œœœ.

œœœ### .

œœœ.

œœœbbb .
P

ψηλότερη νότα της χορδής
highest pitch of this string

∑

∑ ?

œœœ.

œœœ### .

œœœ.

œœœbbb .

gl.

gl.gl.
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∑

∑

œœœ.

œœœ### .

œœœ.

œœœbbb .

∑

∑

œœœ.

œœœ### .

œœœ.
œœn# ˘

IV

œ- ‰ œ# - ‰

¿ ¿ ¿ ¿H
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œœ. ‰ Œ
∑

F
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.œ# >
Jœ.

¿ ¿ ¿ ¿
œœ. ‰ Œ

∑

œ œ# . ‰

¿ ¿ ¿ ¿
œœ. ‰ Œ

∑

κράτα µε το αριστερό σου χέρι ολες τις χορδές και παιξε µε βαρύ δοξάρι αυτή που σου γράφω. Ακούγεται σαν σκράτς.
hold all the strings with your left hand and play with heavy bow the given one. It sounds like scratch. 

œ. ‰ œ̆ ‰

¿ ¿ ¿ ¿ ?

œœ. ‰ Œ
∑
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¿. ¿b . ¿. ¿# .
Œ œ ‰

œœœ.

œœœbbb .

œœœ.

œœœ### .

P

P

S

t

pizz.

¿. ¿b . ¿. ¿# .
Œ œ ‰

œœœ.

œœœbbb .

œœœ.

œœœ### .

S

J¿. Œ .

Œ œ ‰

œœœ.

œœœbbb .
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œœœ### .
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∑

Œ œ ‰
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œœœbbb .
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œœœ### .
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œ. œb . œ. œ# .

∑ &
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œœœbbb .

œœœnn .

œœœ### .
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p
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œœœbbb .
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œœœ### .
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¿. ¿# . ¿. ¿b .
.œ Jœ# .

œœœ.

œ# .

œœœ.

œ# .

P p

t

¿. ¿b . ¿. ¿# .
.œ# Jœ.

œœœ.

œ# .

œœœ.

œ# .

¿. ‰ Œ

œ    

œ. œb . œ. œ# .
œ. œb . œ. œ.

π
s.p.

παίξε µε το δοξάρι δίπλα απο τον καβαλάρη
place the bow next to the bridge 

∑

œ    

.œ jœ

.œ jœ

∑

œ    

œ. œ# . œ. œ# .
œb . œn . œ. œ# .

Œ f ‰H
M
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&

œ    

œ Œ

œœ# Œ

Sπ
gl. gl.

gl. gl. gl. gl.
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∑

f ∑

˙

œœ.

œœœ.

œœ.

œœœ.
π

P

∑
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∑
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simile

∑
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œœ.

œœœ.

œœ.

œœœ.

∑

˙

œœ#n .

œœœ## .

œœ .

œœœ.

πίεσε ελαφρά τη χορδή µε το αριστερό σου χέρι και παίξε glissando µέχρι την ψηλότερη νότα που µπορείς και ξανά πίσω. Ακούγονται οι αρµονικοί.
depress with your left hand lightly the given string and  play glissando up to the highest pitch you can reach and backwards.  Partial notes sound.
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P p
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œœœ.

Œ .

t Œ h. ‰
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œœœ.

Œ .

t Œ h# . ‰

¿. ‰ Œ
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∑

 .  .  .  .

∑
∑

c.l.b.

π

∑

 .  .  .  .

∑
∑

∑

 .  .  .  .

∑
∑

κράτα µε το αριστερο ολες τις χορδές και παιξε µε την ξυλινη µερια  του δοξαριού σε διαφορα σηµεια της χορδής. Ακουγεται σaν σταγόνες που πέφτουν σε νερό..
mute all strings with your left hand and strike the wooden part of the bow on different places of the string. It sounds like drops falling in water.
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∑
∑

¿# . ¿. ¿# . ¿.
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∑

∑

œ. œ# . œ# . œ# .

œ. œ. œ# . œ# .
p

ÓU

ÓU ?

ÓU

ÓU

Œ f ‰H
M
L

Œ œ#
j 

 fl

Œ .

Œ .

S ¡¡¡¡¡

molto vibr.pizz.

f

Sπ

cluster: παίξε µε τις παλάµες σου πολλές νότες µαζί.
play with your palms  a bunch of keys at once.

∑

∑

∑
∑

βγάλε το  πλαστικό αντικείµενο απο τις χορδες 
remove the plastic object from the strings
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bow gl.bow gl. bow gl. bow gl.

ŒU

ŒU

œU
#

p

h = 36

∑

≠·
rKœ ∑


F

s.t.

π
II

**

πίεσε τα πλήκτρα χωρις να ακουστεί ήχος και κράτα τα. 
depress the given piano keys without producing any sound and hold them down.

***κάλυψε µε τα χείλη σου το επιστόµιο και φύσα λέγοντας τα φωνήεντα ου και ι.
      cover the entire embouchure with your lips and blow by pronouncing the vowels u and i

∑

≠·

∑


s.p.

s.t.-s.p.-s.t.**:τοποθέτησε το δοξάρι διπλα στο δάκτυλο του αριστερού χεριού και παιζοντας, κίνησέ το αργά προς τον καβαλάρη και πίσω. Το αριστερό χέρι ακουµπά ελαφρά τη χορδή. Ακούγεται σαν φύσηµα του αέρα.
place the bow next to the finger of your lef hand and bow slowly towards the bridge and back. Your left hand should touch the string lightly. It sounds like the blowing of the air.

f    u

≠·

∑


π
s.t.

*** f    i

≠·

∑


(,)

simile

gl.
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bow gl.bow gl.
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f    u

≠·

∑



π
, f    i

≠·

∑



(,)

 ‰ . Œ Ó

≠

œœfl
‰ . Œ œœ# fl

‰ . œœfl
‰ .

Uf

meno mosso, quasi senza misura

meno mosso, quasi senza misura

s.t.

∑

≠

œœfl ‰ . Œ rœœfl
‰ . Œ

∑

≠

œœfl
‰ . Ó œp

gl
.
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f    u

≠·
rKœ ∑


π

F

s.t.

a tempo

a tempo

f    i

≠·

∑


(,)

s.p.

f    u

≠·

∑


π
s.t.

, f    i

≠·

∑

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 ‰ . Œ Ó

≠

œœfl
‰ . Œ œœ# fl

‰ . œœfl
‰ .

Uf

meno mosso, quasi senza misura

meno mosso, quasi senza misura

s.t.

∑

≠

œœfl ‰ . Œ œœfl ‰ . Œ

∑

≠

œœœfl
‰ . Ó œp
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.
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.

H
M
L

&

&
?

fl.

vlc.

pno.

bow gl. bow gl. bow gl. bow gl.

17

f    u

≠·
rKœ ∑


F

π
s.t.

a tempo

a tempo

f    i

≠·

∑


(,)

s.p.

f    u

≠·

∑


π
s.t.

, f    i

≠·

∑


(,)

 ‰ . Œ Ó

≠

œœfl ‰ . Œ œœfl ‰ . œœfl ‰ .
Uf

meno mosso, quasi senza misura

meno mosso, quasi senza misura

s.t.

∑

≠

œœfl
‰ . Œ œœ# fl ‰ . Œ

∑

≠

œœfl ‰ . Ó œp

gl
.

gl
.
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bow gl. bow gl. bow gl. bow gl.
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f    u

≠·
rKœ ∑
F

π
s.t.

a tempo

a tempo

f    i

≠·

∑


(,)

s.p.

f    u

≠·

∑


π
s.t.

, f    i

≠·

∑


(,)

gl
.
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 ‰ . Œ Ó

≠

œœfl ‰ . Œ œœfl ‰ . œœfl ‰ .
Uf

meno mosso, quasi senza misura

meno mosso, quasi senza misura

s.t.

∑

≠

œœ# fl ‰ . Œ œœfl
‰ . Œ

∑

≠

œœfl
‰ . Ó œp

f    u

≠·
rKœ ∑


π
s.t.

F

f    i

≠·

∑


(,)

s.p.

f    u

≠·

∑


π
s.t.

,

gl.

H
M
L

&
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?

fl.

vlc.

pno.

bow gl. bow gl. bow gl. bow gl. bow gl.

34 f    i

≠·

Ó . œ


(,)

p

 ‰ . Œ Ó

– Œ Ó
rKœ ∑


F

s.t.

∑
≠H

M
L

∑


c.l.b.IV

∑

≠

∑


Κάθετη κίνηση δοξαριού: κράτα µε το αριστερό σου χερι τις χορδές. Τοποθέτησε το ξύλινο µέρος του 
δοξαριού πανω στη χορδή δίπλα στον καβαλάρη και κίνησέ το µέχρι το πάνω µέρος της ταστιέρας.
vertical bowing: mute all strings with your left hand. Place the wooden part of the bow on the 
string beside the bridge and slide down to the scroll

∑
≠

∑


∑ &

≠

Ó . œ


p
gl. gl.

&

H
M
L

&
?

fl.

vlc.

pno.

bo
w gl

. bow gl.

                                                                                                                                                    PED.

40

¿#

J– Œ . Ó
rKœ ∑


F

π ¿

∑

∑


¿ ‰ . Ó .

·w‚ ‚ ‚ ‚ ‚5

∑


F
I

∑

·œ ‰ . Ó .

www#



∏

p

∑

∑

∑


Seagull: πίεσε µε τον αντιχειρά σου µια τυχαία ψηλή νοτα και ακούµπα το τρίτο δάκτυλο ελαφρά  στη χορδή. 
Κανε ενα glissando εως τη χαµηλότερη νότα χωρίς να αλλάξεις την απόσταση των δακτύλων σου. 
Put your thumb on an random high pitch and depress heavyly. Your third finger schould touch the string lightly. 
Make a glissando to the lowest pitch without changing the distance of your fingers!

τοποθέτησε το πλαστικό αντικείµενο στις χορδές ξανά [µι-ρε].
place the plastic opbject on the strings again. [E4-D5]

∑U

∑U

∑U

U

άφησε το δοξάρι
let the bow down

gl
.
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flute
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piano

                                      PED.                                   PED.                              PED.

œ ‰ œ ‰ œ ‰ Œ &

œ ‰ œ ‰ œ ‰ œ ‰ R.H.
L.H.

œ ‰ œ ‰ œ ‰ œ ‰ &

Ó Œ  

q = 76

q = 76

"f " 

tu-

tu-

tu-

pa

pa

pa

tu-

tu-

tu-

pa

pa

F

F

F

πές/ speak*

πές/ speak*

πές/ speak*

*beatboxing: άρθρωσε τις συλλαβές πολύ ξεκάθαρα και µε απόλυτη ρυθµική ακρίβεια σαν ένα beatbox.
articulate the phonemes clearly, with rhythmical precision like a beatbox.

h. h. h. h. Œ h. h. h# . h. h. hn . h# . h.

Œ X. Y. Y. Œ Y. ‰

Œ œ. ≈ ‰ Ó

 ≈ ‰ Œ Œ  

F
t

p χτύπα µε τις παλάµες σου τις χορδες πανω στην ταστιέρα και κράτα τις.
tap the strings with your palms on the fingerboard and hold them muted.

πάτησε και άφησε το πεντάλ στο ρυθµό που σου δίνω.
depress and release the pedal on the given rhythm. 

p

h. h. h. h. Œ h. h. h# . h. hn . h. hb . h# .

Œ Y. Y. Y. Œ Y. ‰

Œ œ. ≈ ‰ Ó

 ≈ ‰ Œ Œ  

&

R.H.
L.H.

&
?

fl.

pno.

vlc.

                                         PED.                                       PED.                                     PED.

4

h. h. h. h. Œ h. h. h# . h. h. hn . h# . h.
Œ Y. Y. Y. Œ Y. ‰

Œ œ. ‰ . Ó

 ≈ ‰ Œ Œ  

F
t

h. h. h. h. Œ h. h. h. h. h# . h# . h# . h.

Œ Y. Y. Y. Œ Y. ‰

Œ œ. ‰ . Ó

 ≈ ‰ Œ Œ  

h. h# . h. h. Œ h. h. h. h. h. hn . h# . h# .

Œ Y. Y. Y. Œ Y. ‰

Œ œ. ‰ . Ó

 ≈ ‰ Œ Œ  

8
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III.
Beatbox "Τού' πα του παπά" 

Beatbox  "Túpa tu papá"

ª



&

R.H.
L.H.

&
?

fl.

pno.

vlc.

                                            PED.                                      PED.                               PED.

7

h. h# . h. h. Œ h. h. h. h. hn . h# . hb . hn .
Œ Y. Y. Y. Y. Œ Y. ‰

Œ œ. ‰ . œ. ‰ . Œ

 ≈ ‰ Œ Œ  

t

h. h. h. h. Œ h. h. h# . h. h# . h# . h. hn .
Œ Y. Y. Y. Y. Œ Y. ‰

Œ œ. ‰ . œ. ‰ . Œ

 ≈ ‰ Œ Œ  

h. h. h. h. Œ h. h. h# . h. hb . h. hn . h.
Œ Y. Y. Y. Y. Œ Y. ‰ ?

Œ œ. ‰ . œ. ‰ . Œ

 ≈ ‰ Œ Œ  

&

?

&
?

fl.

pno.

vlc.

            

10

Ó . ¿# . ¿. ¿. ¿.
YYYY

–. YYYY
YYYY

YYYY

–. ‰

Ó Œ œ# . ‰ .

ww#n

F

q = 144

q = 144

kt t k

F
subito

subito

* χτύπα το ξύλινο πλάι του οργάνου µε το χέρι σου.
hit the wooden side of the instrument with your hand.

*

**

Ó . ¿# . ¿. ¿. ¿.
YYYY

–. YYYY
YYYY

YYYY

–. ‰

Ó Œ œ# . ‰ .

ww#n

kt t k

F

** χτύπα µε τις παλάµες σου τις χορδες πανω στην ταστιέρα χωρίς να τις κράτας.
tap the strings with your palms on the fingerboard without muting them.

Ó . ¿# . ¿. ¿. ¿.
YYYY

–. YYYY
YYYY

YYYY

–. ‰

Ó Œ œ# . ‰ .

ww#n

kt t k

F Ó . ¿# . ¿. ¿. ¿.
YYYY

–. YYYY
YYYY

YYYY

–. ‰

Ó Œ œ# . ‰ .

ww#n

kt t k

F

&

?

&
?

fl.

pno.

vlc.

                                                                                                                                                                                                                             PED.

14

¿
YYYY

Œ Ó

wœb œ œ œ

∑

f

P

πάρε το δοξάρι
take the bow

f ¿

∑

wœb œ œ œ

∑
P

f
f ¿#

∑

wœb œ œ œ

∑
P

f
f ¿#

∑

wœb œ œ œ

∑
P

f
f

h. h. h. h. Œ h. h. h# . h. h. hn . h# . h.
Ó Œ

—
& ?

Œ œ. œ. œ. œ. œ. ≈ ‰ Œ

œ œ Œ œb . œ# . œ. œn .

F
t

q = 76

q = 76

F

p
I
arco

subito

subito

gl.

9
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&

?

&
?

fl.

pno.

vlc.

19

h. h. h. h. Œ h. h. h# . h. hn . h. hb . h# .
¿. ‰ Œ Œ —

& ?

Œ œ. œ. œ. œ. œ. ≈ ‰ Œ

œ œ Œ œb . œ# . œ. œn .

S p
III

F

t

h. hb . h. h. Œ Ó

œ. œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

Ó œ. œb . œ. œ. œ. œ. œ# . œb .
Œ œ œ œ œ œ œ

S p
s.p.Æ

p P

h. hb . h. h. Œ Ó

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ. ≈ ‰ Œ œ. œb . œ. œ. œ. œ. œ# . œ# .
Œ œ œ œ œ œ œ

F
t

s.t.Æ s.p.Æ

p P

gl.

gl.

&

?

&
?

fl.

pno.

vlc.

22

h. h. h. h. Œ Ó

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ. ≈ ‰ Œ œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ# . œb .
Œ œ œ œ œ œ œ

p P

F
t

s.t.Æ s.p.Æ

∑

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œœ . œ. œœ . œ. œœ . œ. œœ .

œ œ œ œ œ œ œ œ &

s.t.Æ s.p.Æ

f

∑

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œHML

œ œœ#
œœœ#

œ

œœœ

œœ

œœœ

# œœœ

œœœ

# œœœœ# œœœœœ

Œ ?

s.t.Æ s.p.

ƒ

P f

&
H
M
L

&
?

fl.

pno.

vlc.

25

œ# - ‰ œ. œ- œ œ œ- ‰

Ó Œ ¿. ¿. ¿. ¿.

Ó œœ# . ≈ ‰ Œ

w#

q = 144

q = 144
f

I

P

f œ# - ‰ œ. œ- œ œ œ- ‰

Ó Œ ¿. ¿. ¿. ¿.

Ó œœ# . ≈ ‰ Œ
w#

II

œ# - ‰ œ. œ- œ œ œ- ‰

Ó Œ ¿. ¿. ¿. ¿.

Ó œœ# . ≈ ‰ Œ

w#

III

œ# - ‰ œ. œ- œ œ œ- ‰

Ó Œ ¿. ¿. ¿. ¿. ?

Ó œœ# . ≈ ‰ Œ
w#

IV

10

3 ηχοµινιατούρες
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&

?

&
?

fl.

pno.

vlc.

29

Ó h. ‰ Œ

œ œ œb œ œ œ œb œ

∑

œ# œ œ œ

S
f

s.p.

F

h. ‰ Œ h. ‰ Œ

œ œ œ œ œb œ œ œ

∑

œ# œ œ œ

S
f

S
f

h. ‰ Œ h. ‰ Œ

œ œ œ œ œb œ œ œ

∑

œ# œ œ œ

S
f

S
f

κράτα το φλάουτο λίγο πιο κάτω απο τα χείλη σου και φυσα µέσα στο επιστόµιο καθώς θα κινείς γρήγορα  (πάνω- κάτω) το όργανο µπροστά απο το στόµα σου.
hold the flute a little lower than your lips and form the consonant f into the embouchure, while you pass the instrument in front of your lips quickly up and down.

h. ‰ Œ h. ‰ Œ H
M
L

œb œ œ œ œb œ œ œ

∑

œ# œ œ œn

S
f

S
f

H
M
L

H
M
L

?

H
M
L

&
?

fl.

vlc.

pno.

33

œ ‰ Œ œ ‰ Œ

œ ‰ Œ œ ‰ Œ

∑

œ ‰ Œ œ ‰ Œ

∑
∑

tu-

F
πές/ speak*

pa

tu-

F
πές/ speak*

pa

tu-

F
πές/ speak*

pa

œ ‰ Œ Ó &

œ ‰ Œ œ ‰ Œ

∑

œ ‰ Œ œ ‰ Œ

∑
∑

tu-

tu- pa

tu- pa

παίξε/ play

παίξε/ play

h. h. h. h. Œ h. h. h# . h. h

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ- œ œ> œ œ œ œ œœ# -

œ œ œ œ œ œ œ Œ œ œ

œ. œ. œ. œ. œ- œ. œ. Œ œœ# - œ-
.˙ œ

q = 76

q = 76

subito

subito

f
t

f

tu- pa tu- pa pa tu- pa pa

f
ts

tst

tu- pa tu- pa pa tu- pa tstu- pa tu- pa

f
ord.

h. h. h. h. Œ h. h. h# . h. h#

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ- œ œ> œ œ œ œ œœ# -

œ œ œ œ œ œ œ Œ œ œ

œ. œ. œ. œ. œ- œ. œ. Œ œœ# - œ-
.˙ œ

f
t tst

tu- pa tu- pa pa tu- pa pa ts

tu- pa tu- pa pa tu- pa tstu- pa tu- pa

11
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&
H
M
L

?

H
M
L

&
?

fl.

vlc.

pno.

37

h. h. h. h. Œ h. h. h# . h. h

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ- œ œ> œ œ œ œ œœ# -

œ œ œ œ œ œ œ Œ œ œ

œ. œ. œ. œ. œ- œ. œ. Œ œœ# - œ-
.˙ œ

f
t

tu- pa tu- pa pa tu- pa pa ts

tst

tu- pa tu- pa pa tu- pa tstu- pa tu- pa

h. h. h. h. Œ h. h. h# . h. h#

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ- œ œ> œ œ œ œ œœ# -

œ œ œ œ œ œ œ Œ œ œ

œ. œ. œ. œ. œ- œ. œ. Œ œœ# - œ-
.˙ œ

f
t tst

tu- pa tu- pa pa tu- pa pa ts

tu- pa tu- pa pa tu- pa tstu- pa tu- pa

h. h. h. h. h. h. h. h. ≈ h. h. h. h. h. h. h.
∑

Ó Œ
—

& ?

∑

Ó   . ‰ Œ

œ. ‰ œ. ‰ Ó

P
t

I

p

π
gl.

&
H
M
L

?

H
M
L

&
?

fl.

vlc.

pno.

40

h. h. h. h. h. h. h. h. ≈ h. h. h. hb . h. h. h.
∑

 . ‰ Œ Œ  &

∑

Ó   . ‰ Œ

œ. ‰ œ. ‰ Ó

S π

t

h. h. h. h. h. h. h. h. ≈ h. h. h. h. h. h. h.
∑

J—.
Œ . Œ

—

∑

Ó   . ‰ Œ

œ. ‰ œ. ‰ Ó

πS

h. h. h. h. h. h. h. h. ≈ h. h. h. hb . h. h. h. H
M
L

∑

 . ‰ Œ Œ  ? &

∑

Ó   . ‰ Œ

œ. ‰ œ. ‰ Ó

S π
gl.

gl.
gl. gl.

12
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H
M
L

H
M
L

&

H
M
L

&
?

fl.

vlc.

pno.

                                           PED.

43

Œ œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.
—.

‰ ¿̆ ‰ ¿̆ ‰ ¿̆ ‰ã

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
∑
∑

m
S S S

tu- pa tu-patu-patu-patu-pa tu-pa tu-pa tu-pa

p

tu- pa tu-patu-patu-patu-pa tu-pa tu-pa tu-pa

p

tu-patu-patu-pa tu-pa tu-pa tu-pa

p

χτλυπα έντονα µε το δοξάρι στον αέρα
hit the air intensively with your bow.

S

ψιθυριστά µεσα στο επιστόµιο
whispered into the flute

ψιθυριστά/ whispered

ψιθυριστά/ whispered

œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

¿̆ ‰ ¿̆ ‰ ¿̆ ‰ ¿̆ ‰

œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

∑
∑

simile

tu-patu-patu-pa tu-pa tu-patu-patu-patu-pa

tu-patu-patu-patu-pa tu-patu-patu-pa tu-pa

f

f

tu-patu-patu-patu-pa tu-patu-patu-pa tu-pa

f
Ó Œ œ. œ. œ. œ.

Ó Œ œ. œ. œ. œ.

∑

Ó Œ œ. œ. œ. œ.

∑
∑

tu-pa tu-pa

tu-patu-paφώναξε/ shout

φώναξε/ shout

ƒ

ƒ

tu-patu-paφώναξε/ shout

ƒ

"f " 

œ> ≈ ‰ Œ ÓU

œ> ≈ ‰ Œ ÓU

¿̆ ‰ Œ ÓU

œ> ≈ ‰ Œ ÓU

∑U

. 
U

 ‰ .

pa

pa

pa

S

gl
.

13
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H
M
L

42 f ‰ Œ
q = 88-96

Sπ
∑

Jet whistle: κάλυψε µε τα χείλη σου το επιστόµιο και φύσα δυνατά. Πρόφερε τα φωνήεντα ού-ι.
cover the embuchure with your lips and blow strongly. Pronounce the vowels u-i. ∑ ∑ &

&
5

¿. ¿# . ¿. ¿b .p
t

¿. ¿# . ¿. ¿b . ¿. ¿# . ¿. ¿b .
percussive-moisy sound: παίξε τις δεδοµένες νότες προφέροντας το γράµµα που ειναι γραµµένο πάνω τους. Ακούγεται σαν κρουστός θόρυβος (80% θόρυβος - 20% νότα). 
play the given pitches and pronounce the consonants written above them. It sounds like percussive noise (80% noise- 20% pitch)

¿. ¿# . ¿. ¿# . ¿. ‰ Œ 3

&
13 œ- ‰ œ# - ‰F

.œ# >
Jœ. œ œ# . ‰ œ. ‰ œ̆ ‰ ¿. ¿b . ¿. ¿# .P

t

¿. ¿b . ¿. ¿# . J¿. Œ .

&
20

∑ œ. œb . œ. œ# .
F

.œ Jœ œ# . œ# . œ. œ. ˙b - ¿. ¿# . ¿. ¿b .p
t

¿. ¿# . ¿. ¿b .

&
27

¿. ¿# . ¿. ¿b .
t

¿. ¿b . ¿. ¿# . ¿. ‰ Œ ∑ ∑ Œ f ‰H
M
L

&Sπ
&
33 œ. œ. œb . œ.

F
.œ Jœ# . œ. œ. œ. œ. ˙#

f
4 4

&
45

œ# œn . ‰
P p œ# œn . ‰

P p œ# œn . ‰
P p œ# œn . ‰

P p
Œ h. ‰p

t Œ h. ‰t

&
51

Œ h# . ‰t Œ h# . ‰t Œ h. ‰t Œ h. ‰t Œ h# . ‰t Œ h# . ‰t 4

&
61

¿# . ¿. ¿# . ¿.p
t

∑ ∑ ÓU Œ f ‰H
M
L Sπ

∑
© by minas borboudakis | all rights reserved
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H
M
L

22 ŒUh = 36

∑ ∑ f    u

π
***

***κάλυψε µε τα χείλη σου το επιστόµιο και φύσα λέγοντας τα φωνήεντα ου και ι.
      cover the entire embouchure with your lips and blow by pronouncing the vowels u and i

f    i(,)

H
M
L

5

f    u

π
, f    i(,)

 ‰ . Œ Ómeno mosso, quasi senza misura∑ ∑

H
M
L

10

f    u

π

a tempo

f    i(,)

f    u

π
, f    i(,)

H
M
L

14

 ‰ . Œ Ó
meno mosso, quasi senza misura

∑ ∑ f    u

π
a tempo

f    i(,)

f    u

π
, f    i(,)

H
M
L

21

 ‰ . Œ Ó
meno mosso, quasi senza misura

∑ ∑ f    u

π
a tempo

f    i(,)

f    u

π
, f    i(,)

H
M
L

28

 ‰ . Œ Ó
meno mosso, quasi senza misura

∑ ∑ f    u

π
f    i(,)

f    u

π
, f    i(,)

H
M
L

35

 ‰ . Œ Ó 4
& ¿#π ¿ ¿ ‰ . Ó . ∑ ∑ ∑U

2
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H
M
L

44 œ ‰ œ ‰ œ ‰ Œ &

q = 76
tu- pa tu-

F

πές/ speak*

h. h. h. h. Œ h. h. h# . h. h. hn . h# . h.F
t

*beatboxing: άρθρωσε τις συλλαβές πολύ ξεκάθαρα και µε απόλυτη ρυθµική ακρίβεια σαν ένα beatbox.
articulate the phonemes clearly, with rhythmical precision like a beatbox.

h. h. h. h. Œ h. h. h# . h. hn . h. hb . h# .

&
4

h. h. h. h. Œ h. h. h# . h. h. hn . h# . h.F
t

h. h. h. h. Œ h. h. h. h. h# . h# . h# . h.

&
6

h. h# . h. h. Œ h. h. h. h. h. hn . h# . h# . h. h# . h. h. Œ h. h. h. h. hn . h# . hb . hn .
t

&
8

h. h. h. h. Œ h. h. h# . h. h# . h# . h. hn .
t

h. h. h. h. Œ h. h. h# . h. hb . h. hn . h.

&
10

Ó . ¿# . ¿. ¿. ¿.
q = 144

kt t k

F
subito

Ó . ¿# . ¿. ¿. ¿.
kt t k

F Ó . ¿# . ¿. ¿. ¿.
kt t k

F Ó . ¿# . ¿. ¿. ¿.
kt t k

F
&
14

¿f
f ¿f

f ¿#f
f ¿#f

f

h. h. h. h. Œ h. h. h# . h. h. hn . h# . h.F
t

q = 76 subito

&
19

h. h. h. h. Œ h. h. h# . h. hn . h. hb . h# .
t

h. hb . h. h. Œ Ó h. hb . h. h. Œ Ó
F
t

&
22

h. h. h. h. Œ Ó
F
t ∑ ∑ œ# - ‰ œ. œ- œ œ œ- ‰

q = 144

f œ# - ‰ œ. œ- œ œ œ- ‰

&
27

œ# - ‰ œ. œ- œ œ œ- ‰ œ# - ‰ œ. œ- œ œ œ- ‰ Ó h. ‰ ŒS
f

h. ‰ Œ h. ‰ ŒS
f

S
f

© by minas borboudakis | all rights reserved
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III.
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Beatbox  "Túpa tu papá"
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&
31

h. ‰ Œ h. ‰ ŒS
f

S
f

κράτα το φλάουτο λίγο πιο κάτω απο τα χείλη σου και φυσα µέσα στο επιστόµιο καθώς θα κινείς γρήγορα  (πάνω- κάτω) το όργανο µπροστά απο το στόµα σου.
hold the flute a little lower than your lips and form the consonant f into the embouchure, while you pass the instrument in front of your lips quickly up and down.

h. ‰ Œ h. ‰ Œ H
M
LS

f

S
f

œ ‰ Œ œ ‰ Œtu-

F
πές/ speak*

pa œ ‰ Œ Ó &
tu-

&
35

h. h. h. h. Œ h. h. h# . h. h
q = 76 subito

f
t tst

h. h. h. h. Œ h. h. h# . h. h#
f

t tst

h. h. h. h. Œ h. h. h# . h. h
f

t tst

&
38

h. h. h. h. Œ h. h. h# . h. h#
f

t tst

h. h. h. h. h. h. h. h. ≈ h. h. h. h. h. h. h.P
t

&
40

h. h. h. h. h. h. h. h. ≈ h. h. h. hb . h. h. h.
t

h. h. h. h. h. h. h. h. ≈ h. h. h. h. h. h. h.

&
42

h. h. h. h. h. h. h. h. ≈ h. h. h. hb . h. h. h. H
M
L

t Œ œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.tu- pa tu- pa tu- pa tu- pa tu- pa tu- pa

p

ψιθυριστά µεσα στο επιστόµιο
whispered into the flute

H
M
L

44

œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.tu- pa tu- pa tu- pa tu- pa tu- pa tu- pa tu- pa tu- pa

f
Ó Œ œ. œ. œ. œ.tu- patu- paφώναξε/ shout

ƒ
œ> ≈ ‰ Œ ÓUpa

3 ηχοµινιατούρες
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? 42 4q = 88-96

.œ jœ# .F .œ# jœ. .œ- jœb . œ
—̆ ‰&S

gl.

gl.gl.

&
9 4

ψηλότερη νότα της χορδής
highest pitch of this string

¿ ¿ ¿ ¿H
M
L p ¿ ¿ ¿ ¿ ¿ ¿ ¿ ¿

κράτα µε το αριστερό σου χέρι ολες τις χορδές και παιξε µε βαρύ δοξάρι αυτή που σου γράφω. Ακούγεται σαν σκράτς.
hold all the strings with your left hand and play with heavy bow the given one. It sounds like scratch. 

¿ ¿ ¿ ¿ ?

?17

Œ œ ‰
S
pizz. Œ œ ‰

S
Œ œ ‰

S
Œ œ ‰

S
∑ &

—
œ. ‰?

p
IVarco

gl.

?23

∑ œ —.
‰& ?

p
I .œ jœ# .P p

.œ# jœ. .œ Jœ# .
P p

.œ# Jœ.
gl.

gl. gl.
gl. gl.

?29

œ    π
s.p.

παίξε µε το δοξάρι δίπλα απο τον καβαλάρη
place the bow next to the bridge 

œ    œ    œ    œ    œ    œ    œ    gl. gl. gl. gl.gl. gl. gl. gl.

?
o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o  37

Ṗ
±o

˙
simile ±o

˙
πίεσε ελαφρά τη χορδή µε το αριστερό σου χέρι και παίξε glissando µέχρι 
την ψηλότερη νότα που µπορείς και ξανά πίσω. Ακούγονται οι αρµονικοί.
depress with your left hand lightly the given string and  play glissando 
up to the highest pitch you can reach and backwards.  Partial notes sound.?

o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o  o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o  

o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o   o  

42 ±o
˙

±o
.œ jœ.π

[s.p.]

.œ jœ. .œ jœ.P .œ jœ.
H
M
L

49

¿. ‰ Œ
π

∑ ¿. ‰ Œ ∑ ¿. ‰ Œ ∑ ¿. ‰ Œ ∑

H
M
L

57  .  .  .  .c.l.b.

π
 .  .  .  .  .  .  .  .

κράτα µε το αριστερο ολες τις χορδές και παιξε µε την ξυλινη µερια  του δοξαριού σε διαφορα σηµεια της χορδής. Ακουγεται σaν σταγόνες που πέφτουν σε νερό..
mute all strings with your left hand and strike the wooden part of the bow on different places of the string. It sounds like drops falling in water.

 .  .  .  .  . ‰ Œ  .  .  .  .
p

H
M
L

63

∑ ÓU ? Œ œ#S ¡¡¡¡¡

molto vibr.pizz. ∑
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& 22 bow gl.bow gl. bow gl. bow gl.ŒUh = 36

≠·s.t.π
II

*

≠·s.p. ≠·s.t.

s.t.-s.p.-s.t.*:τοποθέτησε το δοξάρι διπλα στο δάκτυλο του αριστερού χεριού και παιζοντας, κίνησέ το αργά προς τον καβαλάρη και πίσω.
Το αριστερό χέρι ακουµπά ελαφρά τη χορδή. Ακούγεται σαν φύσηµα του αέρα.
place the bow next to the finger of your lef hand and bow slowly towards the bridge and back. Your left hand should touch the string
lightly. It sounds like the blowing of the air.

≠·
simile

& bow gl.bow gl.

5

≠· ≠· ≠
meno mosso, quasi senza misura
s.t. ≠ ≠

& bow gl.bow gl. bow gl. bow gl.

10

≠·s.t.
a tempo

≠·s.p. ≠·s.t. ≠· ≠
meno mosso, quasi senza misura
s.t.

≠ ≠

& bow gl. bow gl. bow gl. bow gl.

17

≠·s.t.
a tempo

≠·s.p. ≠·s.t. ≠· ≠
meno mosso, quasi senza misura
s.t. ≠ ≠

& bow gl. bow gl. bow gl. bow gl.

24

≠·s.t.
a tempo

≠·s.p. ≠·s.t. ≠· ≠
meno mosso, quasi senza misura
s.t. ≠ ≠

& bow gl. bow gl. bow gl. bow gl.

31

≠·s.t. ≠·s.p. ≠·s.t. ≠· – Œ Ó
s.t.

H
M
L

bow gl. bow gl. bow gl. bow gl.

36 ≠ c.l.b.IV

≠
Κάθετη κίνηση δοξαριού: κράτα µε το αριστερό σου χερι τις χορδές. Τοποθέτησε το ξύλινο µέρος του 
δοξαριού πανω στη χορδή δίπλα στον καβαλάρη και κίνησέ το µέχρι το πάνω µέρος της ταστιέρας.
vertical bowing: mute all strings with your left hand. Place the wooden part of the bow on the 
string beside the bridge and slide down to the scroll≠ ≠ J– Œ . Ó ∑

bow gl.

42 ·w‚ ‚ ‚ ‚ ‚5

F

I

·œ ‰ . Ó .
∏

∑
Seagull: πίεσε µε τον αντιχειρά σου µια τυχαία ψηλή νοτα και ακούµπα το τρίτο δάκτυλο ελαφρά  στη χορδή. 
Κανε ενα glissando εως τη χαµηλότερη νότα χωρίς να αλλάξεις την απόσταση των δακτύλων σου. 
Put your thumb on an random high pitch and depress heavyly. Your third finger schould touch the string lightly. 
Make a glissando to the lowest pitch without changing the distance of your fingers!

∑U
άφησε το δοξάρι
let the bow down

2
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Λυπημένος Αίολος • Sad Aeolus



H
M
L

44 œ ‰ œ ‰ œ ‰ œ ‰ R.H.
L.H.

q = 76
tu- pa tu- pa

F
πές/ speak*

Œ X. Y. Y. Œ Y. ‰
p χτύπα µε τις παλάµες σου τις χορδες πανω στην ταστιέρα και κράτα τις.

tap the strings with your palms on the fingerboard and hold them muted.

*beatboxing: άρθρωσε τις συλλαβές πολύ ξεκάθαρα και µε απόλυτη ρυθµική ακρίβεια σαν ένα beatbox.
articulate the phonemes clearly, with rhythmical precision like a beatbox.

Œ Y. Y. Y. Œ Y. ‰ Œ Y. Y. Y. Œ Y. ‰

R.H.
L.H.

5

Œ Y. Y. Y. Œ Y. ‰ Œ Y. Y. Y. Œ Y. ‰ Œ Y. Y. Y. Y. Œ Y. ‰ Œ Y. Y. Y. Y. Œ Y. ‰

R.H.
L.H.

9

Œ Y. Y. Y. Y. Œ Y. ‰ ? YYYY

–. YYYY
YYYY

YYYY

–. ‰
F

q = 144 subito

*

**

YYYY

–. YYYY
YYYY

YYYY

–. ‰ YYYY

–. YYYY
YYYY

YYYY

–. ‰

?13 YYYY

–. YYYY
YYYY

YYYY

–. ‰ YYYY
Œ Ó

πάρε το δοξάρι
take the bow

3 Ó Œ
—

& ?
q = 76

p
I
arco

subito

¿. ‰ Œ Œ —
& ?

S p
III

gl.

gl.

?20 œ. œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œS p
s.p.Æ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
s.t.Æ s.p.Æ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
s.t.Æ s.p.Æ

gl.

?23 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
s.t.Æ s.p.Æ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ H

M
L

s.t.Æ s.p.

ƒ Ó Œ ¿. ¿. ¿. ¿.q = 144

f
I

H
M
L

26

Ó Œ ¿. ¿. ¿. ¿.II Ó Œ ¿. ¿. ¿. ¿.
III Ó Œ ¿. ¿. ¿. ¿. ?IV œ œ œb œ œ œ œb œs.p.

F
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III.
Beatbox "Τού' πα του παπά" 

Beatbox  "Túpa tu papá"

3



?30 œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œb œ œ œ œb œ œ œ
H
M
L

?

33

œ ‰ Œ œ ‰ Œ
∑

tu-

F
πές/ speak*

pa

voice

cello

œ ‰ Œ œ ‰ Œ
∑

tu- pa

παίξε/ play

œ œ œ œ œ œ œ Œ œ œ

œ œ œ œ œ- œ œ> œ œ œ œ œœ# -

q = 76 subito
tu- pa tu- pa pa tu-pa pa

f

ts

f
ord.

H
M
L

?

36

œ œ œ œ œ œ œ Œ œ œ

œ œ œ œ œ- œ œ> œ œ œ œ œœ# -

tu- pa tu- pa pa tu-pa pa ts

voice

cello

œ œ œ œ œ œ œ Œ œ œ

œ œ œ œ œ- œ œ> œ œ œ œ œœ# -

tu- pa tu- pa pa tu-pa pa ts

H
M
L

?

38

œ œ œ œ œ œ œ Œ œ œ

œ œ œ œ œ- œ œ> œ œ œ œ œœ# -

tu- pa tu- pa pa tu-pa pa ts

voice

cello

∑
Ó Œ

—
& ?
I

π

∑
 . ‰ Œ Œ  &S π

gl.
gl.

H
M
L

&

41

∑
J—.

Œ . Œ
—

πS

voice

cello

∑

 . ‰ Œ Œ  ? &
S π

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
—.

‰ ¿̆ ‰ ¿̆ ‰ ¿̆ ‰ã m
S S S

tu- pa tu- pa tu- pa tu- pa tu- pa tu- pa tu- pa tu- pa

p
χτλυπα έντονα µε το δοξάρι στον αέρα
hit the air intensively with your bow.

S

ψιθυριστά/ whispered

gl.gl
. gl.

H
M
L

ã

44

œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ. œ.

¿̆ ‰ ¿̆ ‰ ¿̆ ‰ ¿̆ ‰
simile

tu- pa tu- pa tu- pa tu- pa tu- pa tu- pa tu- pa tu- pa

f
voice

cello

Ó Œ œ. œ. œ. œ.

∑

tu-pa tu- paφώναξε/ shout

ƒ
œ> ≈ ‰ Œ ÓU

¿̆ ‰ Œ ÓU

pa

S

3 ηχοµινιατούρες
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